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Маршрут на месяцы вперед
Специалисты медицинского центра из Москвы приехали в Выксу

ЗДОРОВЬЕ

Виктор Махров
Выкса

 

Ф онд «ОМК-Участие» организовал ме-
дицинский аудит для 31 ребенка с дет-
ским церебральным параличом (ДЦП). 

В течение четырех дней, с 7 по 10 июня, доктора 
из Марфо-Мариинского медицинского центра 
«Милосердие» проводили консультации для ро-
дителей в инклюзивном центре «Созвездие». 

Такие выездные консилиумы стали традицией: 
специалисты из столицы приезжают в Выксу два 
раза в год. Из-за пандемии в 2020-м пришлось 
сделать длительный перерыв, и сейчас доктора 
решили встретиться повторно с теми детьми, ко-
торые уже были на приеме, чтобы отследить ди-
намику их развития.

– У большинства ребят мы заметили прогресс, 
родители верно и в полном объеме следовали на-
шим предписаниям. Мы стараемся давать такие 
рекомендации, которые можно выполнять в до-
машних условиях либо с помощью специалистов 
«Созвездия» или местной поликлиники, – объяс-
нил врач-невролог и нейрореабилитолог Андрей 
Горлов.

Доктора помогают родителям выстроить по-
шаговый маршрут физического развития де-
тей, обучают проводить занятия ЛФК, усаживать 

и размещать ребенка в нужной позе, развивать 
ощущения и восприятия, правильно кормить и 
поить.

– За час работы с каждым ребенком врачи да-
ют родителям конкретные советы, как взаимо-
действовать с детьми в разных ситуациях. Ре-
бенку важна комфортная обстановка, и если он 
делает упражнения с радостью, то и сам разви-
вается быстрее, и родители не истощаются мо-
рально, – объясняет координатор благотвори-
тельных проектов фонда «ОМК-Участие» Татья-
на Шибанова.

Детству предстоит реформа

ТЕРРИТОРИЯ

Виктор Махров
Выкса

Социальных сирот в Выксе 
станет меньше.

Стратегию развития проек-
та по профилактике социально-
го сиротства обсудили на сессии 
в Санкт-Петербурге специалисты 
фонда «ОМК-Участие» и руководи-
тели социальных служб Выксы. Во 
время поездки они познакомились 
с работой Института раннего вме-
шательства и службы поддержки 
семьи фонда «Партнерство каждо-
му ребенку».

В Выксе предстоит изменить 
подход к ситуации: если сейчас со-
циальные службы реагируют на 
факт конфликта в семье, то в даль-
нейшем работа будет направле-
на на профилактику. В частности, 
планируется предоставлять услу-
гу «Передышка» семьям, воспиты-
вающим детей с инвалидностью, 
а также создать «Службу раннего 

вмешательства», которая позволит 
вовремя начинать работать с деть-
ми в возрасте до пяти лет. 

– То, что мы увидели в Санкт-Пе-
тербурге, поможет более глубоко 
понять суть услуг раннего вмеша-
тельства и активной поддержки се-
мьи, – рассказала менеджер фонда 
«ОМК-Участие» Инга Ачкасова.

Стратегию должны утвердить 
в ближайшее время, а ее реализа-
ция начнется 1 сентября 2021 го-
да. В деле реформирования соци-
альных служб в фонде рассчиты-
вают на поддержку правительства 
Нижегородской области.

Через три года число социаль-
ных сирот в городе должно сни-
зиться на треть.

 КСТАТИ

В Выксе прошел тренинг для соци-
альных работников, которые с ян-
варя по март учились по программе 
«Практики, техники и инструменты 
в работе с семьей в кризисе: актив-
ная семейная поддержка». На тре-
нинге 18 специалистов смогли при-
менить знания на практике.

 Каждый ребенок получил собственный план развития © АЛЕКСАНДР ЗАГРЕБИН

В аптеку без денег

ДОБРО

Валентина Морозова
Выкса

Фонд «ОМК-Участие» подарил выксунским 
семьям сертификаты на лекарства 
и медицинские изделия.

 
Специалисты фонда и управления соцзащиты 

составили список из 32 ребят с инвалидностью, 
которые в силу состояния здоровья не смогли 
принять участие в мероприятиях ко Дню защиты 
детей. Их родителям вручили сертификаты но-
миналом 2 тысячи рублей. 

– Семьям, которые воспитывают тяжелоболь-
ных детей, нужна дополнительная поддержка. В 
течение июня на сертификаты можно приобре-
сти средства ухода, лекарства, медицинские из-
делия, – рассказала координатор благотворитель-
ных проектов фонда Татьяна Шибанова.

Партнером фонда и управления соцзащиты в 
этой акции стала аптека № 8.

– Сертификаты становятся большим подспо-
рьем, особенно если ребенок постоянно нахо-
дится на реабилитации. В это время важно не бо-
леть. Огромное спасибо фонду, за то что он уча-
ствует в жизни наших детей, – отметила Окса-
на Селедкова, которой вручили сертификат от 
«ОМК-Участия».

 КОММЕНТАРИЙ УЧАСТНИКА

НАТАЛЬЯ БИРЮКОВА 
мать братьев-близнецов с ДЦП

 После операции, которую Пете и Паше сдела-
ли 19 марта, особенно важно было получить ре-
комендации по реабилитации. Доктора составили 
подробную программу действий, настоящую ин-
струкцию на ближайшие полгода: какие упражне-
ния выполнять дома, за какими услугами обра-
щаться в реабилитационный центр. Когда есть 
грамотные консультации и документ, где все за-
фиксировано – чтобы родители точно ничего не 
забыли и не упустили, – мы чувствуем в себе си-
лы развиваться.

 Подарком станет вклад в здоровье © АРХИВ ОМК

Чистота должна 
быть в библиотеке

ИНИЦИАТИВА

Анна Андреева
Муром

Сотрудники «ОМК Стального 
пути» отремонтировали 
библиотеку в детском лагере.

Волонтеры вагоноремонтного 
депо в Муроме реализовали свой 
первый проект в рамках конкур-
са «ОМК-Партнерство». Сотруд-
ники компании сделали косме-
тический ремонт в библиотеке 
лагеря «Сосновый бор», прове-
ли генеральную уборку, почини-
ли старую мебель и купили но-
вые парты и гардины, навели по-
рядок на территории около кор-
пуса и посадили цветы. А колле-
ги из РЖД смастерили лавочки, 
стол и цветники. В качестве ма-
териала использовали катушки 
от электрического кабеля. 

– Я всегда хотела улучшить 
жизнь в своем городе, быть нуж-

ной людям. Грантовый конкурс 
«ОМК-Партнерство» дал мне эту 
возможность, – рассказывает ав-
тор проекта Лариса Башта. – Де-
ти сотрудников депо ежегод-
но ездят в «Сосновый бор», а мы 
смогли сделать их отдых более 
приятным. 

 Волонтеры купили и повесили 
новые гардины © АРХИВ ОМК

Счастье других радует

ПРАЗДНИК

Елена Дерксен
Чусовой

Старшеклассники Чусового 
проводят «Праздники детских 
улыбок».

Проект для детей с ограничен-
ными возможностями здоровья 
разработали заместитель дирек-
тора школы старшеклассников 
Татьяна Чунжина и ее ученики. 
Старшеклассники школы № 5 
проходят практику и пробуют се-
бя в профессии педагога-органи-
затора. 

Фонд «ОМК-Участие» выделил 
на реализацию проекта 50 тысяч 
рублей.

– Мы занимаемся волонтерски-
ми проектами давно – как в Чу-
совом, так и вне города, – рас-
сказывает Татьяна Чунжина. –  
На Новый год выезжаем с ребя-
тами в ближайшие поселки и де-
ревни, чтобы живущие там дети 
встретились с Дедом Морозом и 
Снегурочкой и получили подар-
ки. В этот раз придумали проект 
ко Дню защиты детей.

Волонтеры организовали ак-
тивный отдых на свежем возду-
хе для детей из специальной кор-
рекционной школы-интерната. 

– Проводить праздники очень 
классно, – признается волонтер 
Полина Ведерникова. – Видеть, 
как другие люди радуются, – не-
вероятное счастье. Проект еще 
не завершен. Мы будем и дальше 
дарить улыбки детям.




